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Settembre 2008. «Mi chiamo Bahafi e sone nata nel 1968 a
Kindu, ncl Conge oricntale. Mio padre & morto di malattia, mia
madre invece & ancora viva. Nella nostra famiglia eravamo undi-
ci figli, sefte maschi ¢ quattro femmine. Ogpi siamo rimasti in tre,
gli altri otlo sono morti di varic malattie. 11 24 fcbbraio’ 2006
sono venuta a Goma a farmi curare ¢ sto per esscre sottoposta
all'ottavo intervento chirurgico per guarire la mia “malattia”

(una fistola vaginale). I primi sele non sono riusciti: prego Dio
che questo sia 'ultimo ¢ io guarisca. Sono slata violentala dai-

guerrigleri Mai Mai: 2 questa la causa della mia “malattia”. Ero
sposata, ma dopo quanto era succcsso mio marite mi ha abban-
donato. Ho duc figli, purtroppo a causa della guerra non ne ho
notizies. A sentire questa teslimonianza, non possiamo non con-
siderarci una generazione fortunata. Siamo benedcetti da ogni
forma di progresso tecnologico ¢ disponiamo
di infinite comodita, anche se diamo tutto per
scontato. Ma la vita che ci siamo creati poggia
spesso, a nostra nsaputa, sulla miseria e sulla
solferenza di altri che stanno dallaltra parte
del mondo. Questa & una realla pili che mal
scottante nella Repubblica Democratica del
Congo. Riflettcte su guanto segue: quando
prendiamo in mane il nestro ceilulare o accen-
diamo il nostro pe, non pensiamo al fatto che
una delle loro componenti provenga da una
minicra congolese e che abbia contribuito ad
alimentare la guerra pit sanguinosa del mon-
do nell’ultimo mezzo sccolo. Quando apriamo
un barattolo di minestra o di verdure in scato-
la non pensiamo che la lalting possa provenire
da quel paese che ncl corso dell’ultimo mezzo
secolo & stato preda di sovrani, multinazionali,
Cia, nogrieri ¢ autori di genocidi. Quando, infi-
ne, entriamo in una gioicileria a comprare un
arologio d'oro o un paio di orecchini di dia-
manti, non ci ricordiamo che forse questi ma-
teriali preziosi sono stati esportati dalle minie-
re nella parte orientale del pacse, proprio 1a
dove Ia violenza sessuale viene perpetrata pin
che in tutto il resto del mondo, portando i tassi
di infezione da Hiv allc stelle. Non ci pensia-
mo. Forse perd & bene sapere che nclla conte-
sa per accederc alle risorse naturali del posto,
le parti in conflitto hanno introdotte una nuo-
va arma, forse pilt efticace di qualsiasi altra tat-
tica militare finora inventata:’uso dello stupro
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tuttora in aumento, causati da crimini contro I'umanita. Ogni
niese altri 45.000 congolesi, meta dei quali bambini, muoiono
di fame e di malattie che si potrebbero cvitare. Oltre un milio-
ne sono stali costretti a sfollare per il conflitlo in corso. Le
razioni di cibo per i campi 1dp (Internally Displaced Persons,
gli sfollati) sono state ridoite del 50%. Le violenze sessuali si
verificano qui in numero molto pit aito che altrove. Dall’inizio
della guerra sono state stuprate oltre 200.000 donne e la prati-
ca continua con una frequenza terrificantc: visti i risultati, la
“strategia” polrebbe esscre adottata anche da altri eserciti. La
visione potrebbe diventave apocalittica se non si decide di fer-
mare questo flagello. Si diffondera come un virus: & un’arma che
sceglie i suoi bersagli sulla basc del sesso, della vulnerabilita, del-
Pincapacita di difendersi. Ma ¢’¢ ancora speranza. Le soluzioii
¢i sono, ¢ anche semplici da attuare. [ crimini
dovrebbero essere puniti ¢ gli autori con-
dannati, e le forze di pace deli’Onu dovreb-
bero proteggere in special modo le donne,
che nel mondo sono pitt numerose, Biso-
gnerebbe poi tehtare di fermare gli stati e e
multinazionali che sfruttano la ricchezza della
R.D.C., costitnita dalle sue risorse naturali,
rifornendo di armi le milizic. Soprattutio,
occorrercbbe investivc molto di pilt nel pro-
cesso di pace, nella speranza di riuscire a
interrompere la spirale di viclenza che di-
strugge le comunith. Girate pure la testa dal-
Ialira parte per non vedcre; speghete Ia tele-
visione, per non sapere. Ma non & necessario
perché comungue di questi fatti si pa rla rara-
mente. Se davvero voglianio rendere onore a .
quella gente, dobbiamo impegnarci per lro-
yare e mettere in atto delle soluzioni, Abbiamo
il poterc per far cessare il conflitto. Abbiama
il potere di esigere la finc dei genocidi, degli
stupri e dei crimini coniro Fumanita. Questo,
potere & la nostra voce: denunciare le atroci-
(a cd esigere che i nostri governanti investa-
no tempo, energie € risorse per porre termi-
ne al conflitto. Basterebbero solo dieci 0
quindici minuti alla settimana per scrivere
letlere ai rappresentanti politici che abbiamo
cletto e coinvolgerc i nostii amici e la fami-
glia a fare altrettanto. Sono in gieco milioni
di preziosc vite umane. Quando oggi suoncri
il vostro cellulare o accenderete il computer.

di massa, che si sta dimostrando estremamen- gll@l'l’ﬂ ricordatevi di Bahati e di tutte le congoles
te valido come strumento di sottomissione, u- - l' » t - sopravvissute 4 una violenza. Come agire i‘l.l
miliazione e controllo da parte delle milizic. Se ‘ll’l’ ieata m concrete? Un esempio: il progelto “Enough™
una forz'a vuole (;hc la gente chic s_o_sticnc gli lllillliel'a cui poi aderiamo, ha lanciato la campagfm
avversari sgombri la zona, perché vicina a una - - “Raise hope for Congo” (www. enoughpro-
minicra o comunque in posizione strategica, ta- SlS‘;@]]latlca ject.org), con lo scapa di proteggere la popo-

le strumento da ollimi risultati. Attaccate le

donne, con molta probabilita la comunita non tornerd pil nella
zona di residenza. Ecco come e perché la parte orientale & diven-
tata il posto pilt pericofoso al mondo dove una donna possa
stare. E pli effetti della guerra si ripercuotono ben oltre i confini
di questo paese dell’Africa centrale. Se permettiamo che lo stu-
pro di massa, come strumento di gucrra, metla radici senza che
vi sia una risposta ferma e conereta da parte del mondo, gli sto-
rici del prossimo secolo guarderanno a oggl dicendo che la R.D.C.
ha rappresentato un punto di svolta nella storia del mondo, Perché
si & permesso che le donne venissero strumentalizzate in guerra
scnza che nessuno alzasse un dito, ¢ che lo stupro sistematico si &
rivelato un’arma tanto efficace da diffondersi anche altrove. Al-
cuni dati: il Congo orientale & stato Pepicentro della guerra piil
micidiate dat Secondo conflitte mondiale, con 5,4 milioni di morti,

lazionc femminile e mettere le giovani in
condizione di affrontare un nuove domani. Candice Knc’f.e_vlt.
coordinatrice del progetto, spiega: «Quello che pill mi col‘plsce
delic donne del Congo & che, per quanto i crimini commessi con-
tro di loro siano barbari, intenzionali e vadano oltre ogal cont-
prensione, essc si rifiulano di essere vittime, e scelgono iml'ccc di
sopravviverc. Le congolesi non si distinguono per i reati COH}'
messi contro di loro, bensi per la loro forza, resistenza € 111lcgll'
(& morale. Sono la speranza pitt luminosa del paese». In Qf'c”m
modo ¢i si attivera per diffondere la conoscenza del conflitto €
dei suoi effetti drammatici, come la violenza sessuale, ¢ per -
formare gli attivisti sullc cause che lo hanno originato ¢ sulle sn!y-
zioni possibili. Per ampliare la copertura mediatica sul contlitto 1t
atto e cercare di influenzare la politica interna atiraverso la pre-
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mozione delle 4 p™: pace, prolezione, punizione’e prevenanie




Scttembre 2008, «Mi chiamo Bahati.e sono nata nel 1968 a
Kindu, nel Congo orientale, Mio padre & morto di malattia, mia
madre invece & ancora viva, Nella nostra famiglia cravamo undi-
ci figli, seite maschi ¢ quattro femmine. Oggi siamo rimasti in tre,
gli altri otto sono morti di varie malatiie. It 24 (ebbraio 2006
sono venuta a Goma a farmi curare ¢ slo per essere sottoposta
all'ottavo intervento chirurgico per guarire la mia “malattia”
(una fistola vaginale). I primi sette non sono Tiusciti: prego Dio
che questo sia Pullimo ¢ io guarisca. Sono stata violentata dai
guerriglieri Mai Mai: & questa la causa della mia “malatiia™. Ero
spoesala, ma dopo quanto era successo mio marito mi ha abban-
donato. Ho due figli, purtroppo & causa della guerra non ne ho
notizie». A scnlire qucsta testimonianza, non possiamo non con-
siderarci una generazione forfunata. Siamo benedetti da ogni
forma di progresso tecnologico e disponiamo

tuttora in aumento, causati da crimini contro 'umanita. Ogni
mese altri 45.000 congolesi, metd dei quali bambini, muoiono
di fame ¢ di malattie che si potrebbero evitare. Oltre un milio-
ne sono stati cosiretti a sfollare per il conflitto in corso. Le
razioni di cibo per i campi 1dp {Internally Displaced Persons,
gli sfollati) sono state ridotte del 50%. 1.e violenze sessuali si
verificano qui in numero molto pi alio che altrove. Dall'inizio
della guerra sona state stuprate oltre 200.000 donne e la prati-
ca conlinua con una frequenza terrificante: visti i risultati, la
“strategia” potrebbe esscre adottata anche da altri eserciti. La
visione potrebbe diventare apocalitlica se non si decide di fer-
mare questo flagello. Si diffonderd come un virus: & un’arma che
sceglic i suoi bersagli sulla base del sesso, della vulacrabilitd, del-
Iincapacita di difendersi. Ma ¢'8 ancora speranza. Le soluzioni

¢i sono, e anche semplici da attuare. I crimini

di infinite comodita, anche s¢ diamo tutto per Ull a“ivista dovrebbero essere puniti ¢ gli autori con-

scontato. Ma Fa vita che ¢i siamo creati poggia

dannati, e lc forze di pace dell’Onu dovreb-
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che nel mondo sono pii numerosc. Biso-
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alimentare la guerra pilt sanguinosa del mon-
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da quel paese che nel corse dell’uliimo mezzo
secolo & stato preda di sovrani, multinazionali,
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- - . mente. Se davvero vogliamo rendere onorc a -
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Cia, negrieri e autori di genocidi. Quando, infi- collflitto llella varc e mettere in atto delle soluzioni. Abbiamo -

il potere per far cessare il conflitlo, Abbiamo®
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no tempo, energic ¢ risorse per porre termi-
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di infezione da Hiv allc stelle. Non ci pensia-

quindici minuti alla settimana per scrivere
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le parti in conllittoe hanno introdotto una nuo-
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va arma, forse pit cfficace di qualsiasi altra tat- stl'ategla (ll di preziose vite umane. Quando oggi suonera
tica militare finora inventata: 'uso dello stupro il vostro cellulare o accendercte il compuler,
di massa, che si sta dimostrando estremamen- gllel *al ricordatevi di Bahati e di tutle le congolesi

te valido come strumento di sottomissione, u-
miliazione € controllo da parte delle milizie. Se

sopravvissute a una violenza. Come agire in
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al’l'llcam m conereto? Un esempio: il progetto “Enough”,

una forza vuole che la gentc che sosticne pli Bange cui noi aderiamo, ha lanciato la campagia
aniera :

avversari sgombri la zona, perché vicina a una

“Raisc hope for Congo™ (www. enoughpro-
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minicra o comungue in posizione strategica, ta- sistematica jeet.org), con lo scopo di protepgere la popo-

le strumento da ottimi risultati. Attaccate lc

donne, con molta probabilita la comunita non tornerd pit nelia
zona di residenza. Ecco come ¢ perché la parte orientale & diven-
tata il posto pill pericolose al mondo dove una donna possa
starc. E gli effetti delia guerra si ripercuotono ben oltre i confini
di questo paesc dell’ Africa centrale. Se permettiamo che lo stu-
pro di massa, come strumento di guerra, metta radici senza che
vi sia una risposla ferma e concreta da parte del mondo, gli sto-
rici del prossimo sccolo guarderanno a oggi dicendo che la R.D.C.
ha rappresentato un punto di svelta nella storia del mondo. Perché
si & permesso che le donne venissero strumentalizzate in guerra
senza che nessuno alzasse un dito, e che fo stupro sistematico si &
rivelato un’anma tanto efficace da diffondersi anche altrove. Al-
cuni dati: il Congo orientalc & stato I'epicentro della guerra piit
micidiale dal Secondo conflitto mondiale, con 5,4 milioni di morti,

lazione femminile ¢ meticre le giovani in
condizione di affrontare un nuovo domani. Candice Knezevic,
coordinatrice del progello, spicga: «Quello che pill mi colpisce
delle donne del Congo & che, per quanto i crimini commessi con-
tro di loro siane barbari, intenzionali ¢ vadano oltre ogni com-
prensione, esse si rifiutano di essere vittime, e scelgono invece di
sopravvivere. Le congolesi non si distinguono per i reati com-
messi contro di loto, bensi per la loro forza, resistenza e intcgr i-
ta morale. Sono la speranza pitt luminosa del pacse». In questo
modo ci si attiverd per diffondere la conoscenza del conflitto €
dei suoi cffetti drammatici, come la violenza sessuale, e get_ili"-_,
formare gli attivisti sulle cause che lo hanno originato ¢ sulle _F_:Qlfl_? :
zioni possibili, Per ampliare la copertura mediatica sul conflitto in |
atto e cercare di influenzare la politica inteina attraverso Ia i
mozione delle “4 p”: pace, protezione, puniziong® it J
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